
 

 
6. Як дитина володіє навичками 

самообслуговування? 
________________________________________
________________________________________ 

 
7. Як ваша дитина проводить дозвілля?  

________________________________________
________________________________________
________________________________________ 

 
8. Як і де спілкується дитина з іншими дітьми?  

________________________________________
________________________________________ 
 

9. Що непокоїть вас у поведінці вашої 
дитини?_________________________________

________________________________________
________________________________________
________________________________________

________________________________________ 
 

10.  Які питання ви б хотіли задати психологу?  
________________________________________
________________________________________

________________________________________
________________________________________ 

 

Дякую за співпрацю! 
  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Пам'ятка для батьків 

«Дозвольте дитині 
насолоджуватись дитинством!» 

 
1. Вранці піднімайте дитину спокійно, з 
посмішкою та лагідним словом (перегляньте 

режим дня: засинання не пізніше 21.00). 
2. Зранку не згадуйте вчорашні прорахунку, 

не вживайте образливих слів. 
3. Не підганяйте, розрахувати час — це ваш 
обов'язок, якщо ж ви цю проблему не 

вирішили, провини дитини у цьому немає. 
4. Відправляючи дитину до дитячого садка, 

побажайте їй успіхів, скажіть декілька лагідних 
слів. 
5. Протягом дня постарайтесь знайти 

півгодини для спілкування з малюком. В цей 
час найважливішими повинні бути справи 

дитини, її біль, її радощі. 
6. У сім’ї має бути єдина тактика спілкування 
всіх дорослих із дитиною. Всі розходження 

щодо виховання дитини вирішуйте без неї.  
7. Завжди будьте уважними до стану здоров’я 

дитини, коли щось її турбує.  
8. Знайте, що діти люблять казки перед сном, 
або мамину пісню, лагідні слова. Не лінуйтесь 

робити це для них. Це їх заспокоїть, зніме 
денну напругу, допоможе спокійно заснути і 

відпочити. 
9. Недопустимо висловлювати дитині 
співчуття в тому, що її змушені водити до 

дитячого садка. 
 

Нехай кожен новий крок у вашому  

з малюком житті буде мудрим, корисним 

 і впевненим, а кожен наступний день 

приносить лише радість  

та родинний затишок.  

 

 
Дошкільний навчальний заклад №7 

 

 

 

 

В ДИТЯЧИЙ САДОК ІЗ 

ЗАДОВОЛЕННЯМ 

 

 

 

 
 

Поради  

практичного психолога  


